SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 2

im. Krolowej Jadwigi w Czarnej Gorze
w roku szkolnym 2025/2026

. Wwychowaniu chodzi witasnie o to, azeby czlowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem (...), azeby rowniez umiat bardziej by¢ nie
tylko z drugim, ale i dla drugich.”
JAN PAWEL 11



Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyje¢ta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120,
poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o§wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 1. poz. 2151).
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).
Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczos$ciag na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz.
560).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych 1
niepublicznych szkotach i placéwkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalne;j
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz.
1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.

Statut

Standardy Ochrony Matoletnich



L. Wprowadzenie do programu.

Zadania wychowawcze szkoty sa podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest wspieranie dziecka w rozwoju ku peinej dojrzatosci fizyczne;,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej. Szkota, jako srodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomaga¢ ucznidéw w osigganiu
dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pickno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji a takze
podnosi¢ jako$¢ ksztatcenia, dostgpno$¢ 1 jako$¢ wsparcia udzielanego uczniom poprzez profilaktyke i pomoc w trudnych sytuacjach.

Program wychowawczo — profilaktyczny jest dostosowany do potrzeb rozwojowych ucznidow oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje
wszystkie tresci 1 dziatania o charakterze profilaktycznym i wychowawczym z wykorzystaniem Programow Profilaktycznych oraz pomocy
dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przyszto$ci”.

Powstat w oparciu o wyniki obserwacji, badania ankietowe w$rdd rodzicow i ucznidow, rozmow i konsultacje z rodzicami, nauczycielami i
przedstawicielami Samorzadu Uczniowskiego.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:
e podstawy prawa oswiatowego;

e wytyczne MEN

e kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa

e wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;

e dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

e zebrane od rodzicoéw, ucznidow i nauczycieli propozycje dotyczace gtdwnych problemoéw i kierunkéw pracy w obszarze wychowania i profilaktyki
w szkole i sSrodowisku;

e przeprowadzong diagnozg¢ sytuacji wychowawczej, opiekunczej, zagrozen zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi, uzaleznieniami w szkole i
srodowisku, dziatalno$cig ucznidow w cyberprzestrzeni (zalacznik nr 1);

e przeprowadzong analiz¢ czynnikdéw chronigcych i czynnikow ryzyka (zatacznik nr 1);

e przewidywane zmiany w szkole, srodowisku 1 kraju, mogace mie¢ wplyw na proces wychowania



II. Rozdzial 1. Misja i wizja szkoly

Misja szkoly

1.

Szkota dazy do wychowania ucznia majacego $wiadomos¢, ze jest cztonkiem spolecznosci szkolnej. Uczymy kochaé, szanowac 1 zy¢ kultura
1 tradycja narodu polskiego, naszego regionu i jednoczesnie wychowujemy w poszanowaniu kultur i warto$ci innych narodow.

2. Wychowujemy ucznia §wiadomego i odpowiedzialnego, ktory poprzez wiedzg, umiejetnosci i postawy spoteczne zdobyte w procesie
dydaktyczno-wychowawczym jest przygotowany do zycia w warunkach wspoétczesnego swiata.

3. Zwracamy szczegolng uwage na rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych ucznidw.

4. Propagujemy wsrod uczniow zdrowy styl zycia.

5. Dazymy do integracji srodowiska nauczycieli-uczniow-rodzicow w oparciu o wspolnie zdefiniowane wartosci, aby wspdlne dziatania
wplynety na zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa oraz rozwdj jednej z najwazniejszych wspdlnych wartosci jaka jest wiedza.

6. Przygotowujemy naszych uczniow do podj¢cia odpowiedniej decyzji dotyczacej wyboru kierunku studiow wyzszych w kontek$cie coraz
bardziej wymagajacego rynku pracy w zwigzku z czym mozemy powiedzie¢, ze szkota ksztaltujemy kompetencje XXI w. takie jak
kreatywnos$¢, kooperacja, komunikacja i umiejetnos¢ krytycznego mys$lenia wsrod uczniow. Funkcjonuje zgodnie z zatozeniem, iz
NAJLEPSZA INWESTYCJA XXI WIEKU JEST MLODY CZLOWIEK.

Wizja szkoly

Nasza szkota jest przyjazna placowka, przygotowujaca uczniéw do kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczo
— profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na ucznia i jego potrzeby. Jego realizacja ma umozliwi¢ uczniowi wszechstronny rozwoj. Uczniowie
naszej szkoty wyrosng na ludzi odpowiedzialnych, madrych, uczciwych, kreatywnych, majacych poczucie wtasnej wartosci i odpowiedzialnos$ci za
wlasne zachowanie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej 1 informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania i
wychowania, aby uczen mogt rozwijaé¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i pasje. Nasi uczniowie beda §wiadomi nierozerwalnego
wspolistnienia ze srodowiskiem przyrodniczym, §wiadomi wlasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i czlonkami swojej
,malej ojczyzny”. Beda znac i szanowa¢ kulturg i tradycje swojego narodu i innych narodéw. Szczegdlnie dbamy o rozwoj fizyczny, emocjonalny,
intelektualny, duchowy i spoleczny uczniow, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia i potrafili dokonywa¢ stusznych wyborow.

Wartosci, ktorymi si¢ kierujemy to: bezpieczenstwo, wspolpraca, wiedza, porozumienie, szacunek, pracowitos¢ i efektywnos¢.



III. Rozdzial 2. Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

1. Zalozenia ogolne.

Dziatalno$¢ wychowawczo — profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia, zapobiegania zagrozeniom
poprzez profilaktyke oraz wspomagania ucznidow w osiaganiu wszechstronnego rozwoju ukierunkowanego na osiggnigcie petnej dojrzatosci w
sferach:

1. Fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia dojrzatosci fizycznej: wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych.

2. Psychicznej- ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity,
checi do zycia 1 witalnosci, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie §rodowiska sprzyjajacego
rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji
kryzysowej osO6b z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicoOw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

3. Intelektualnej / spolecznej- ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia
oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu
spoteczenstwu.

4. Aksjologicznej — ukierunkowanej na ksztatltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejgtnosci samodzielnej analizy
wzorow 1 norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie postaw
prospotecznych w sytuacji kryzysowe;j,

Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i1 profilaktyczng wsrdd ucznidw, rodzicow, nauczycieli i
innych pracownikéw szkoty. Dziatalnos¢ ta odbywa sie¢ w formie pogadanek, apeli, szkolen, przedstawien, imprez szkolnych, wycieczek, a takze w
innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

2. Cele ogolne:

1) wspotdziatanie calej spoteczno$ci szkoty na rzecz ksztalttowania i rozwijania u ucznidéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w
sylwetce absolwenta,

2) ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych
wartos$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sa3 w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,



3)
4)
5)
6)
7)

8)
9

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i
promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrdd ucznidw i wychowankdéw poczucia wlasnej wartosci i sprawczoscei,

wzmacnianie wsrdd ucznidw 1 wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli,
wychowankéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami
oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym,

10) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i §wiatowej,
11) wspieranie edukacji réwiesniczej 1 programdow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych
12) wyksztatcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmiang” mogaca przynies¢ trwate

warto$ci, np. umiejetno$¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka i jej negatywnych
skutkow (przy wykorzystaniu wynikow badan i programu ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

13) ksztaltowanie u uczniéw postaw proekologicznych.

3.

Cele szczegotowe:

1) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego

dzieci 1 mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu
przypadkach,

2) budowanie wiedzy uczniéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zar6wno w

szkole, jak 1 poza szkota, z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i mtodziezy do dziatan specjalistow,

1) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow

depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

2) poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz

mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,

3) ksztattowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania



wiasnych emocji,

4) podnoszenie §wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu mediéw cyfrowych, w tym wlasciwych reakcji na

zjawisko cyberprzemocy rozwijanie u uczniéw wiedzy z zakresu ochrony §rodowiska i klimatu,

5) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach

trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

6) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli 1 wychowawcodw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow

uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

7) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,

4.

srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Sylwetka absolwenta

Absolwent:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

zna histori¢ i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi,

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych Zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzegdzia i technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze¢ na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o
bezpieczenstwo wlasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i
rezimu sanitarnego),

zna podmioty udzielajace wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie jak sposob korzysta¢ z ich pomocy

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemow z tym
zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),



5.

szanuje potrzeby innych i jest ch¢tny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

inne (wazne z perspektywy przyjetych warto$ci oraz celow wychowawczych i profilaktycznych szkoty).

Diagnoza sytuacji wychowawczej i sposob zbierania danych

Diagnoza sytuacji wychowawczych byta dokonywana na podstawie:

1) badan ankietowych skierowanych do uczniéw majacych na celu zbadanie u dzieci: znajomosc¢ i stosowanie Standardow Ochrony Matoletnich

obowigzujacych w naszej szkole ze szczegdlnym uwzglednieniem agresji i przemocy, w tym jakie dzieci stosujg strategie w radzeniu sobie z
codziennymi trudno$ciami 1 od kogo otrzymuja pomoc — czy jest ona wystarczajaca, a takze odpowiedz na pytanie czy uczniowie s3
usatysfakcjonowani z kontaktow z rowiesnikami i pracownikami szkotly. Diagnoza obejmowatla takze pytania dotyczace tolerancji. Wszyscy
badani mieli mozliwo$¢ przedstawienia swoich sugestii i spostrzezen dotyczacych: przemocy i agresji w szkole, relacji rowiesniczych i z
pracownikami szkoty oraz sposobow udzielania pomocy w razie zaistniatych probleméw

2) badan ankietowych skierowanych do rodzicow majacych na celu zbadanie : znajomos¢ 1 stosowanie przez ich dzieci Standardow Ochrony

Matoletnich obowigzujacych w naszej szkole ze szczegdlnym uwzglednieniem agresji i przemocy, w tym jakie dzieci stosujg strategie w
radzeniu sobie z codziennymi trudno$ciami i od kogo otrzymuja pomoc — czy jest ona wystarczajaca, a takze odpowiedz na pytanie czy
uczniowie i rodzice sg usatysfakcjonowani z kontaktéw z rowiesnikami i pracownikami szkoly. Diagnoza obejmowata takze pytania

dotyczace tolerancji. Wszyscy badani mieli mozliwo$¢ przedstawienia swoich sugestii 1 spostrzezen dotyczacych: przemocy 1 agresji w szkole,
relacji rowiesniczych i z pracownikami szkoty oraz sposobow udzielania pomocy w razie zaistnialych probleméow;

3) badan ankietowych skierowanych do nauczycieli majacych na celu zbadanie ich opinii na temat: znajomosci 1 stosowania przez uczniow

Standardow Ochrony Matoletnich obowigzujacych w naszej szkole ze szczegdlnym uwzglednieniem agresji i przemocy, w tym jakie dzieci
stosujg strategie w radzeniu sobie z codziennymi trudnos$ciami i od kogo otrzymuja pomoc — czy jest ona wystarczajaca, a takze odpowiedz
na pytanie czy uczniowie i rodzice sg usatysfakcjonowani z kontaktéw z réwiesnikami i pracownikami szkoty. Diagnoza obejmowata takze
pytania dotyczace tolerancji. Wszyscy badani mieli mozliwo$¢ przedstawienia swoich sugestii i spostrzezen dotyczacych: przemocy i agresji
w szkole, relacji rowiesniczych i z pracownikami szkoty oraz sposobow udzielania pomocy w razie zaistnialtych problemow;

4) obserwacji biezacych zachowan uczniéw na terenie szkoty,
5) analizy uwag wpisanych do dziennika,
6) sprawozdan opracowanych przez wychowawcow i specjalistow.



Sposob zbierania danych do Programu wychowawczo — profilaktycznego to:
- analiza tre$ci programowych
- ankiety dla rodzicéw, ucznidow i nauczycieli — opracowanie diagnozy w zataczniku nr 1.

Wykorzystane metody to: ankiety, analiza dokumentow, obserwacja.

Uroczystos$ci, konkursy i inne dzialania szkoly:

- Szkota organizuje alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego, réznego rodzaju zajecia pozalekcyjne w §wietlicy szkolnej i $wietlicy
socjoterapeutycznej, wycieczki, imprezy;

- Szkota organizuje uroczystosci: rozpoczecie roku szkolnego, Dzien Chtopaka, wybory do S.U., Swicto pieczonego ziemniaka, §lubowanie klasy I,
Europejski Dzien Jezykow, Probna ewakuacja, Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci, Dzien Regionalny, zabawa andrzejkowa, Mikotajki, Optatek
wigilijny - jasetka, zabawa choinkowo - karnawatowa, Szkolne Zimowe zawody Sportowe, Dzien Kobiet, Dzien bezpiecznego Internetu, Swieto
Patronki Szkoty, Dzien Romski, Swieto Konstytucji 3 Maja — akademia, Swigto Warto$ci i Dzien Matki, Letni Festiwal Nauki, Zakoficzenie Roku
Szkolnego.

- Szkota organizuje 1 bierze udziat w réznych konkursach i1 akcjach: konkurs koled, Konkurs Wiedzy o Spiszu, Konkurs gwarowy im. Hanki
Nowobielskiej, konkurs: Spiskie czytanie, konkursach plastycznych organizowanych przez Dom Ludowy i czasopismo ,,Zivot”, kiermasz 0zdob
$wiatecznych, pieczenie piernikéw, wolontariat, "Milion dzieci modli si¢ na rézancu", ,,Noc bibliotek”, ,,Zapal §wiatto wolnosci”, ,,Razem na swieta”,
,ZAktywnie na $niegu”, ,,Adoptuj psa”, i inne.

- Szkota organizuje pomoc psychologiczno — pedagogiczng dla wszystkich uczniow w formie Porad 1 konsultacji oraz zajecia: korekcyjno —
kompensacyjne, terapeutyczne, z psychologiem, logopedyczne a takze r6znorodne zajecia rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia.

- Szkota wspotpracuje z organizacjami i instytucjami: Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna, Policja, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Ochotnicza
Straza Pozarng, Kotem Gospodyn Wiejskich, Stacja Sanitarno — Epidemiologiczng w Zakopanem.

W wyniku przeprowadzonych badan oraz analizy pracy szkoly, oraz na podstawie ustalonych kierunkow realizacji polityki oSwiatowej
panstwa zostaly sformulowane cele nadrzedne szkolnego planu profilaktyczno - wychowawczego:
* wspotdziatanie calej spotecznosci szkoly na rzecz ksztattowania i rozwijania u uczniéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w
sylwetce absolwenta,
* ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych
wartos$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sa3 w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,



* wspolprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i
promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

* wzmacnianie w$rod uczniow 1 wychowankow poczucia wlasnej wartosci 1 sprawczosci,

* wzmacnianie w$rod uczniow 1 wychowankow wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna,

* ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznioéw i
nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundw, w tym wzmacnianie wigzi
z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

* doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniéw,

* wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

* ksztattowanie u ucznidow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,

* przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i §wiatowej,

* wspieranie edukacji rowiesniczej i programdw roéwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

* wyksztatcenie u ucznidow, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmian¢” mogaca przynies¢ trwale
wartosci, np. umiejetnos$¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych
skutkow (w oparciu o: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

* ksztattowanie u ucznidow postaw proekologicznych i prozdrowotnych w tym promowanie szczepien jako profilaktyki zdrowotne;.

Na podstawie analizy danych diagnostycznych z ankiety szkolnej zostaly sformulowane cele szczegolowe szkolnego planu
profilaktyczno - wychowawczego:

nauczyciele powinni na biezaco sprawdzac sytuacje w swojej klasie 1 korygowac swoje obserwacje poprzez rozmowy i thumaczenie
zaistniatych sytuacji;
na lekcjach z wychowawca nalezy uczy¢ uczniéw asertywnosci i ttumaczy¢ uczniom jakie zachowania sg agresja, a jakie nie;

nalezy wyciaga¢ konsekwencje wobec uczniéw stosujacych agresje;
pracowac¢ nad wrazliwos$cig uczniow, zeby zwracali uwage, czy ich zachowanie nie sprawia komus przykrosci,

zachecac ucznidow do rozwazania uwag pod swoim adresem 1 do wyciggania w nich wnioskow, a nie do martwienia si¢ nimi
uswiadamia¢ wszystkim uczniom, ze kazdy ma takie same prawa i obowiazki i kazdego nalezy akceptowacé, nie mozna uwazac za gorszego



1 wykluczaé ze spotecznosci klasowej czy szkolne;.
* Budowac zaufanie migdzy nauczycielami, a uczniami oraz migdzy nauczycielami a rodzicami uczniow.
* Nauczyciele powinni czesciej bada¢ sytuacje w swojej klasie 1 korygowac swoje obserwacje poprzez rozmowy i ankiety.
* Na lekcjach z wychowawcg nalezy thumaczy¢ uczniom jakie sytuacje sg agresja, a jakie nie.
* Trzeba zacheca¢ wszystkich ucznidw do zglaszania kazdego agresywnego zachowania, wtedy, gdy ich uwagi nie przynosza rezultatow.|
* Wzmacnia¢ poczucie wlasnej wartosci u ucznidéw 1 uczy¢ wyrazania swoich uczué¢ na kazdych zajgciach.

6. Kryteria efektywnosci.

1) Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa poddani oddzialywaniom tego programu.

2) Wszyscy nauczyciele realizuja Program Wychowawczo — Profilaktyczny, a w szczegdlno$ci nauczyciele wychowawcy realizujg jego tres¢
odpowiadajac na potrzeby i zainteresowania uczniow prowadzonej klasy,

3) Rodzice ucznidow naszej szkoly wspottworza program oraz czynnie wspotpracuja przy jego realizacji.

7. Zadania i obowiazki podmiotow realizujacych program.

1) Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne,
dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych
dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlnos$ci organizacji harcerskich,
ktérych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnos$ci dydaktyczne;,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organdéw szkoty,

e motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnos$ci psychiczne,



e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng
uczniow,

e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym jako czynnika
zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

e dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach
sportowych, kontaktu z przyroda a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

edokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogdw czynnoSciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji
uzupetniajacej, sprawozdan, itp.), w miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odciagzy¢ kadrg na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami (np.: ,, MLODE GLOWY.
Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

e czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcoéw z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym
oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy
uczniow,

e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog specjalny, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie
wlaczaé si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia ucznidw 1 rodzicéw, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

e inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéow czy pedagogoéw, ktorym trudno jest wspierac
ucznidw z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego, przeme¢czenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (np: ,, MEODE GLOWY.
Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci zZycia dzieci i mlodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich
rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka).

e nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Pedagog specjalny, m.in.:

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby ucznidw oraz analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,

okresla formy 1 sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

organizuje i prowadzi r6zne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidow i rodzicow,

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniow z
udziatem rodzicow i nauczycieli,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i uzdolnien uczniow,

wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajace z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

uczestniczy w spotkaniach Zespolu Wychowawczego



Pedagog szkolny/psycholog:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznioéw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczeg6lnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej

rodzicom uczniow,

e wspoélpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

e wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemow uczniow, w tym wczesnych objawow
depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

e rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i
skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

e aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidow i rodzicoéw, stuzy doradztwem dla
nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw ucznidéw 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogoéw, ktérym trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami
przezywaja stan silnego przygnebienia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o
zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci zZycia dzieci i mlodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022).
Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka).

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami spoteczno$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego
skuteczno$¢ i efektywnos¢ udzielanego wsparcia.

3) Nauczyciele:

e wspodlpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reaguja na obecnos¢ w szkole osdb obcych, ktoére swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia,

e reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien uczniow,

e zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,



ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz post¢pach w nauce na swoich zajeciach,
wspieraja zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,

4) Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikdw chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole procedurami — uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu
uczniow w szkole wynikajace z obnizonego poczucia wlasnej wartosci i poczucia sprawczosci,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,

wspieraja ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje ucznidw w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspoOtpracy grupowe;,
podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym zachowaniom podopiecznych,

wspoOtpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmuja dzialania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

5) Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,



uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

6) Samorzad Uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dzialalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw,

reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Rozdzial 3.
1. Tresci o charakterze wychowawczo — profilaktycznym zawarte w podstawach programowych klas I — I1I.

Sfera fizyczna edukacja zdrowotna

przedmiot wymagania szczegdlowe. Uczen osigga:

Edukacja - sprawnos$ci motoryczne i sensoryczne tworzace umiejetnos¢ skutecznego dziatania i komunikacji;

wezesnoszkolna | - §wiadomos¢ zdrowotng w zakresie higieny, pielegnacji ciata, odzywiania sie i trybu zycia;

- umiejetnos$¢ wykorzystania wlasnej aktywnosci ruchowej w roznych sferach dziatalnosci cztowieka: zdrowotnej, sportowe;,
obronnej, rekreacyjnej i artystycznej;

- umiejetnos¢ respektowania przepisOw gier, zabaw zespotowych i przepiséw poruszania si¢ w miejscach publicznych;

- umiejetnos¢ organizacji bezpiecznych zabaw i gier ruchowych.




Sfera emocjonalna — bezpieczenstwo, profilaktyka zagrozen

przedmiot

wymagania szczegdlowe. Uczen osiaga:

Edukacja
wczesnoszkolna

- umiejetno$¢ rozpoznawania i rozumienia swoich emocji i uczu¢ oraz nazywania ich;

- umiejetno$¢ rozpoznawania, rozumienia i nazywania emocji oraz uczu¢ innych osob; potrzebe tworzenia relacji;

- umiejetnos¢ przedstawiania swych emocji 1 uczué¢ przy pomocy prostej wypowiedzi ustnej lub pisemnej, roznorodnych
artystycznych form wyrazu,

- $wiadomos$¢ przezywanych emocji i umiejetno$¢ panowania nad nimi oraz wyrazania ich w sposéb umozliwiajacy
wspotdzialanie w grupie oraz adaptacje w nowej grupie;

- umiejetnos$¢ odczuwania wigzi uczuciowej i potrzebe jej budowania, w tym wigzi z rodzing, spotecznosciag szkoly 1 wspdlnota
narodowa;

- umiejetnos$¢ uswiadamiania sobie uczu¢ przezywanych przez inne osoby z jednoczesng proba zrozumienia, dlaczego one
wystepuja, a takze rdznicowania form ich wyrazania w zalezno$ci od wieku;

- umiejetno$¢ rozumienia odczué zwierzat, wyrazania tych stanow za pomocg wypowiedzi ustnych i pisemnych oraz
réznorodnych artystycznych form wyrazu.

Sfera spoteczna- role spoteczne

przedmiot

wymagania szczegdlowe. Uczen osigga:

Edukacja
wczesnoszkolna

- $wiadomo$¢ wartosci uznanych przez srodowisko domowe, szkolne, lokalne i narodowe; potrzebe aktywnosci spoteczne;j
opartej o te wartosci;

- umieje¢tnos$¢ nazywania poznanych wartosci, oceny postepowania innych ludzi, odwotywania si¢ w ocenie do przyjetych zasad i
wartosci;

- potrzebe 1 umiejetnos¢ identyfikowania si¢ z grupami spotecznymi, ktére dziecko reprezentuje, nazywania tych grup i ich
charakterystycznych cech;

- umiejetnos¢ przyjmowania konsekwencji swojego postepowania;

- umiejetno$¢ tworzenia relacji, wspotdziatania, wspolpracy oraz samodzielnej organizacji pracy w matych grupach, w tym
organizacji pracy przy wykorzystaniu technologii;

- umiejetnos¢ samodzielnego wyrazania swoich oczekiwan i potrzeb spotecznych;

- umiejetnos¢ obdarzania szacunkiem kolezanek, kolegéw i osoby doroste, w tym starsze oraz okazywania go za pomoca
prostych form wyrazu oraz stosownego zachowania;

- umiejetnos¢ samodzielnej organizacji czasu przeznaczonego na odpoczynek indywidualny 1 w grupie;




- umiejetnos¢ dbania o bezpieczenstwo wiasne i innych uczestnikow grupy, w tym bezpieczenstwo zwigzane z komunikacja za
pomoca nowych technologii oraz bezpieczenstwo uczestnictwa w ruchu drogowym.

Sfera poznawcza- umiejetnosci ucznia

przedmiot wymagania szczegdlowe. Uczen osiaga:
Edukacja 1. potrzebg i umiejetnos¢ samodzielnego, refleksyjnego, logicznego, krytycznego 1 tworczego myslenia;
wezesnoszkolna 2. umiejetnos$¢ poprawnego postugiwania si¢ jezykiem polskim w mowie 1 pismie, pozwalajaca na samodzielng aktywno$¢,
komunikacje 1 efektywna nauke;
3. umiej¢tnos$¢ czytania na poziomie umozliwiajagcym samodzielne korzystanie z niej w rdznych sytuacjach zyciowych, w
tym kontynuowanie nauki na kolejnym etapie edukacyjnym i rozwijania swoich zainteresowan;
4. umiejetno$¢ rozumienia i uzywania prostych komunikatow w jezyku obcym;
5. umiejetno$¢ rozumienia podstawowych pojec 1 dzialan matematycznych, samodzielne korzystanie z nich w r6znych
sytuacjach zyciowych, wstepnej matematyzacji wraz z opisem tych czynnosci: stowami, obrazem, symbolem;
6. umiejetno$¢ stawiania pytan, dostrzegania problemow, zbierania informacji potrzebnych do ich rozwigzania, planowania 1
organizacji dzialania, a takze rozwigzywania problemow;
7. umiejetnos¢ czytania prostych tekstow matematycznych, np. zadan tekstowych, famigtéwek i1 zagadek, symboli;
8. umiejetnos¢ obserwacji faktow, zjawisk przyrodniczych, spotecznych i gospodarczych, wykonywania eksperymentow i
doswiadczen, a takze umiejetno$¢ formutowania wnioskow 1 spostrzezen;
9. umiejetnos$¢ rozumienia zaleznos$ci pomigdzy sktadnikami srodowiska przyrodniczego;
10. umieje¢tnos$¢ rozumienia legend, faktow historycznych, tradycji, elementow kultury materialnej i duchowej oraz pojec i
symboli z nimi zwigzanych, takich jak: rodzina, dom, nar6d, ojczyzna, kraj;
11. umiejegtnos¢ uczestnictwa w kulturze oraz wyrazania swych spostrzezen i przezy¢ za pomocg plastycznych, muzycznych i
technicznych $§rodkow wyrazu, a takze przy uzyciu nowoczesnych technologii;
12. umieje¢tnos$¢ samodzielnej eksploracji $wiata, rozwigzywania problemow i stosowania nabytych umiejetnosci w nowych

sytuacjach zyciowych.

2. Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo — profilaktycznym dla uczniow klas I — I11.




Sfera fizyczna

Glowne kierunki dziatah na poszczeg6lnych etapach edukacyjnych

I ETAP EDUKACYJNY — KLASY I-1II

- Ksztaltowanie zachowan bezpiecznych dla zdrowia wlasnego oraz innych oséb.
- Wyrabianie nawykow higienicznych (w tym higieny psychicznej).

- Propagowanie r6znorodnych form aktywnosci fizyczne;j.
- Uswiadomienie uczniom wspodiczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych.

Kiedy | Jak sprawdzimy Dla
Obszar dziatan Zadania i dziatania Sposob Kto zrobi? ? skuteczno$¢ kogo?
wychowawczyc profilaktyczno - wychowawcze realizacji podejmowanych | Adresat:
h dziatan klasa
Sfera fizyczna Rozwijanie takich wartosci jak: - pogadanki z wychowawca, Nauczycie | caly |- Obserwacja -1
BEZPIECZENSTWO, SPOKOJ I - konkursy plastyczne, le 1-3 rok |-  Analiza
Dojrzatosé ROZWAGA - zwracanie uwagi na sposob siedzenia opisowa:
fizyczna: 1. Promowanie aktywnego i zdrowego ueznlow pod’c%as Za)ee, — poczatko
Zdrowy styl L AR - ¢wiczenia $rédlekcyjne wa
L. stylu zycia (zdrowe odzywianie, higiena . . . o
zycia c o . ) - dostosowanie wysokosci stolikow 1 —  kohcowa
. osobista 1 aktywnos¢ fizyczna); .
Edukacja . . krzesetl do wzrostu uczniow _  Anali
i " 2. Zapobieganie wadom postawy. ’ e 7d h Analiza
zdrowotha 3. Ksztalttowanie postaw proekologicznych | ~ Przygotowywanic zarowye . ilosciowa:
o . . positkow w czasie zaje¢ edukacyjnych _ K
4. Rozwijanie umiej¢tnosci , o poczatko
) w Laboratorium przysztosci,
psychospotecznych: ocia kuli s wa
- rozpoznawanie i wyrazanie emocji - zajecta KWINarhe organtzowane — koncowa

- nazywanie przezywanych uczu¢ i radzenie
sobie z trudnymi sytuacjami: zto$¢, agresja,

lek

- adekwatne zachowanie si¢ w sytuacjach
zwyciegstwa 1 porazki.

przez Koto Gospodyn Wiejskich
propagujace zdrowe odzywianie
- prezentacje multimedialne

- gry (Witaminowe ABC)

- udziat w sprzataniu $wiata

- segregacja $mieci

- wyjazdy na basen

- zawody sportowe

- wycieczki,




- wyjscia do lasu

- kaciki przyrodnicze

- gazetki w klasach

- organizacja szkolnych zimowych
zawodow sportowych

- realizacja programu ,,Nie pal przy
mnie prosze”

Stera
psychiczna
Dojrzatosé
psychiczna:
Odpowiedzialno
$¢
Bezpieczenstwo

Profilaktyka
zachowan
ryzykownych /
problemowych

Rozwijanie takich wartosci jak:
BEZPIECZENSTWO I
WSPOLPRACA

l.

Zapoznanie z podstawowymi
zasadami bezpieczenstwa w szkole i
poza szkola.

Ksztaltowanie umiej¢tnosci dbania o
swoj dobrostan psychiczny.
Ksztaltowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia
zycia i zdrowia oraz sytuacjach
nadzwyczajnych.

Ksztaltowanie §wiadomosci
negatywnego wpltywu pracy przy
komputerze na zdrowie i kontakty
spoteczne

Informowanie o zagrozeniach
wynikajacych z anonimowosci
kontaktow

Pokazywanie uczniom, jak
bezpiecznie zy¢ oraz uswiadamianie
zagrozen wynikajacych ze
stosowania szkodliwych dla zdrowia
substancji oraz kontaktow z
nieznajomymi osobami
Ksztatltowanie umiej¢tnosci,

- rozmowy majace na celu zapoznanie
z procedurami bezpieczenstwa i
regulaminami,

- zachgcanie uczniéw do rozwazania
uwag pod swoim adresem i do
wyciagania z nich wnioskow, a nie do
martwienia si¢ nimi,

- zorganizowanie wycieczki do remizy
OSP w Czarnej Gorze i rozmowa z
komendantem

- dostarczanie materiatow i ¢wiczen o
tresci profilaktycznej do samodzielnej
pracy

- zajecia profilaktyczne dotyczace
cyberprzemocy, zagrozen w sieci oraz
uzywek prowadzone przez
wychowawce, pedagoga

- spotkanie z policja

- wycieczki piesze

- zaj¢cia na basenie w ramach
Programu ,,Mamo, tato umiem
ptywac”

- mowienie o swoich uczuciach i o
sytuacjach, w ktérych kto$ robi
uczniom przykros¢ lub krzywde

- zachecanie do zglaszania
agresywnych zachowan, wtedy, gdy

Nauczycie
le 1-3

Caty
rok

— Obserwacja
— Analiza
opisowa:
— poczatko
wa
— koncowa
— Analiza
ilosciowa:
— poczatko
wa
- koncowa




korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych:
wyszukiwania, porzagdkowania i
wykorzystywania informacji z
réznych zrodet.

8. Dbanie o fad i porzadek wokot
siebie, w miejscu nauki i zabawy.

9. Przygotowanie do bezpiecznego i
rozsadnego korzystania z narzg¢dzi i
urzadzen technicznych,
bezpiecznego organizowania zajeé
ruchowych.

10. Przeciwdziatanie uzaleznieniom.

11. Rozpoznanie potrzeb i zagrozen
uczniéw z Ukrainy wynikajacych z
ich sytuacji kryzysowe;j

12. Dziatania profilaktyczne w zakresie
szczepien

wlasne ich uwagi i dziatania nie
przynosza rezultatow

- wyciaga¢ konsekwencje wobec
uczniow stosujacych agresje

- wycieczki roznymi §rodkami
komunikacji

- dyzury uczniow

- lekcje informatyki

- pogadanki

- praca plastyczna: ,,Netykieta”

- plakat ostrzegajacy o zagrozeniach
- klasowe konkursy czysto$ci

- zorganizowanie kacika
przyrodniczego

- zajecia profilaktyczno —
wychowawcze w oparciu 0 programy
,»Cukierki” oraz ,,Magiczne krysztaty”
- prébne alarmy 1 probna ewakuacja

- zabawy przeciwko agresji

- indywidualne rozmowy wspierajace
Z uczniami potrzebujacymi pomocy

- ustalenie zakresu dalszych dziatan.
- dalsze postepowanie wg ustalen

np. realizacja zalecen zawartych w
orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia
specjalnego i/lub opinii poradni
psychologiczno-pedagogicznej

Mariola
Miskowic
z

Sfera
intelektualna
Dojrzatos¢
ukierunkowana
na zdobywanie
wiedzy o

Rozwijanie takich wartosci jak:
WIEDZA, PRACOWITOSC,
WSPOLPRCA I EFEKTYWNOSC

1. Rozpoznawanie i rozwijanie
zdolnosci i zainteresowan uczniow
2. Rozwijanie kompetencji

- udziat w konkursach, kotach
zainteresowan

- diagnozowanie i obserwacja uczniow
- dramy 1 scenki rodzajowe

- inscenizacje wierszy, bajek i
opowiadan

Nauczycie
le 1-3

Obserwacja

Analiza

opisowa:

— poczatko
wa

— koncowa




swiecie, przekaz
norm i
zachowan,
ksztaltowanie
osobowosci,
tozsamosci

czytelniczych oraz upowszechnianie
czytelnictwa.

Ksztaltowanie gotowosci do
uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji i kultury
wlasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i
tradycji oraz podejmowanie dzialan
w celu zapobiegania dyskryminacji.
Uczestniczenie w zyciu kulturalnym
srodowiska rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza
spotecznos¢.

Budzenie szacunku dla pracy ludzi
r6znych zawodow.

Ksztaltowanie umiejetnosci
wyrazania wlasnych emocji w
réznych formach ekspres;ji.
Przestrzeganie praw osob
niepetnosprawnych i szanowanie ich
godnosci.

- czytanie bajek terapeutycznych

- rozmowy wychowawcze
profilaktyczne i dotyczace biezacych
sytuacji szkolnych - thumaczenie
réznych zaistnialych sytuacji

- zorganizowanie wycieczek do miejsc
zwigzanych z tradycja 1 kulturg naszej
malej Ojczyzny i kraju

- wycieczki i wirtualne spacery online,
- organizacja konkursow plastycznych,
recytatorskich, ortograficznych

- tematyczne gazetki w klasie i na
korytarzu szkolnym

- udziat w Tygodniu Spiskim

- wyjazdy do teatrzyku

- wyjazdy do kina, muzeum

- spotkania teatralne w szkole wg ofert
- udzial w imprezach organizowanych
przez KGW

- wycieczki zwigzane z preorientacja
zawodowa,

- zorganizowanie spotkan z
przedstawicielami roznych zawodow
-kola zainteresowan

- lekcje biblioteczne

- organizacja i udziat w
uroczystosciach z okazji §wiat i
wydarzen patriotycznych

- zwiedzanie Muzeum Sottysow w
Jurgowie oraz Muzeum Korkoszéw w
Czarnej Gorze

- zajecia muzyczne z artystkg romska
- zajecia plastyczne z artystkg romska
- prezentacje multimedialne

Analiza

ilo$ciowa:

— Poczatko
wa

— koncowa




- zajecia integracyjne

- zajecia dydaktyczne

- pogadanki na temat tolerancji

- czytanie ksigzek romskich autorow
- organizowane wycieczki

- zajecia rozwijajace

Sfera spoteczna
Dojrzatosé
spoteczna

- konstruktywne
role spoleczne

Rozwijanie takiej wartos$ci jak:
BEZPIECZENSTWO i
WSPOLPRACA

1. Ksztaltowanie umiejetnosci
wlasciwego komunikowania si¢ w
réznych sytuacjach spotecznych,
dbatos¢ o jezyk i kulture
wypowiadania sig.

2. Rozwijanie umiejgtnosci
przestrzegania obowigzujacych regut

3. Ksztaltowanie umiejetnosci
nawigzywania i podtrzymywania
relacji z rowiesnikami, zgodnej
wspoOtpracy z innymi, z
zachowaniem obowigzujacych norm
1 regut kultury osobiste;j.

4. Zapoznanie z podstawowymi
prawami i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju.

5. UsSwiadamianie uczniom, ze kazdy
uczen ma takie same prawa i
obowigzki.

6. Rozwijanie empatii, umiej¢tnosci
podejmowania dziatah majacych na
celu pomoc stabszym i

- zapoznanie z prawami dziecka
wynikajacymi z konwencji o prawach
dziecka

- tworzenie klasowego kodeksu zasad
zachowania

- uswiadamianie dzieciom do kogo
mogg si¢ zwroci¢ z prosba o pomoc

- wlaczenie w akcje charytatywne

- scenki rodzajowe

- bajki terapeutyczne

- zabawy integracyjne

- rozmowy indywidualne i grupowe na
temat asertywnosci, thumaczy¢
uczniom, jakie zachowania sg agresja,
a jakie nie

- wdrazanie do przestrzegania
regulamindéw szkolnych

- zajecia terapeutyczne

- zajecia z kodeksem ucznia

- wybory do samorzadu klasowego i
szkolnego

- dyzury klasowe

- zabawy 1 imprezy (zabawy szkolne,
wycieczki)

- uswiadamianie wszystkim uczniom,
ze kazdy ma takie same prawa i
obowiazki, kazdego nalezy
akceptowac¢, nie mozna wykluczaé ze

Nauczycie
le 1-3

— Obserwacja
— Analiza

opisowa:

— poczatko
wa

— koncowa

— Analiza

ilo$ciowa:
— poczatko
wa
koncowa




potrzebujacym, umiej¢tnosci
rozwigzywania konfliktow i sporéw.

spotecznosci szkolnej , cho¢ nie
akceptujemy niektorych zachowan

7. Wiaczanie rodzicéw do dziatan - pomoc kolezenska w klasie
stuzacych podnoszeniu efektywnosci - listy do chorego kolegi/kolezanki
ksztatcenia - ¢wiczenie prawidlowych postaw i

8. Systematyczne monitorowanie zachowan uczniéw w grupie
frekwencji uczniéw na zajeciach réwiesnicze;j
lekcyjnych. - systematyczne kontakty rodzicéw z

9. Zwigkszenie wspotpracy z rodzicami | nauczycielami i wychowawcami i

1 asystentem romskim, takze w
zakresie kontroli obowigzku
szkolnego.

10. Rozwijanie wspotpracy z asystentem

rodzin i1 kuratorem.

indywidualne konsultacje

- analiza frekwencji uczniow

- systematyczne informowanie
rodzicow o niskiej frekwencji i
wzywanie ich do posytania dzieci do
szkoty w celu realizacji obowigzku
szkolnego

- kontaktowanie si¢ z asystentem
rodzin i kuratorem

3. Tresci o charakterze wychowawczo — profilaktycznym zawarte w podstawach programowych dla klas IV — VIII

Sfera fizyczna edukacja zdrowotna

przedmiot wymagania szczegdtowe. Uczen:
Informatyka - ma $wiadomos¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wptyw na utrate zdrowia czlowieka.
- w sposob odpowiedzialny postuguje sie technologia dostosowana do jego predyspozycji psychofizycznych i zdrowotnych;
Biologia - analizuje zwigzek pomiedzy wlasnym postgpowaniem a zachowaniem zdrowia oraz rozpoznaje sytuacje wymagajace konsultacji
lekarskiej;
- uzasadnia konieczno$¢ ochrony przyrody;
- opisuje i prezentuje postawe i zachowania czlowieka odpowiedzialnie korzystajacego z dobr przyrody;
Wychowanie - opisuje, jakie znaczenie ma aktywnos¢ fizyczna dla zdrowia;
fizyczne - opisuje piramid¢ zywienia i1 aktywnoSci fizycznej;

- opisuje zasady zdrowego odzywiania;
- przestrzega zasad higieny osobistej 1 czystosci odziezy;




- przyjmuje prawidtowa postawg ciata w réznych sytuacjach;
- omawia sposoby postgpowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lub
zycia;
- wymienia czynniki, ktére wptywaja pozytywnie i negatywnie na zdrowie i samopoczucie oraz wskazuje te, na ktére moze mie¢
wplyw;
- omawia sposoby redukowania nadmiernego stresu 1 radzenia sobie z nim w sposob konstruktywny;
- wymienia przyczyny 1 skutki otyto$ci oraz nieuzasadnionego odchudzania si¢ i uzywania sterydow w celu zwigkszenia masy
migsni;
- wyjasnia wymogi higieny wynikajace ze zmian zachodzacych w organizmie w okresie dojrzewania;

Przyroda - ksztattowanie umieje¢tnosci wlasciwego reagowania na niebezpieczenstwa zagrazajace zyciu 1 zdrowiu;

- doskonalenie umiejetnosci dbatosci o wlasne ciato, jak i najblizsze otoczenie;

- poznawanie siebie, swoich zdolnos$ci i rozwijanie zainteresowan sprzyjajacych motywacji do uczenia sie;
Technika - przyjmuje postawy odpowiedzialno$ci za wspolczesny i przyszty stan srodowiska;

- ksztattuje umiejetnosci segregowania i wtérnego wykorzystania odpadéw znajdujacych sie w najblizszym otoczeniu;
Wychowanie do | radzi sobie w sytuacji konfliktu, presji grupy, stresu;

zycia w rodzinie

Sfera psychiczna — bezpieczenstwo, profilaktyka zagrozen

przedmiot

wymagania szczegdlowe. Uczen

Informatyka

- stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych, rozumie i respektuje ograniczenia zwigzane z czasem
pracy z takimi urzadzeniami, oraz stosuje zasady netykiety;

- rozr6znia pozadane i niepozadane zachowania innych 0sob (réwniez ucznidw) korzystajacych z technologii, zwtaszcza w sieci
Internet;

- rozr6znia pozytywne i negatywne zachowania innych oséb (réwniez uczniéw) korzystajacych z technologii, w tym zwlaszcza w
sieci Internet;

- przestrzega ogo6lnie przyjete zasady zwigzane z bezpieczenstwem w Internecie;

- postuguje si¢ technologia zgodnie z przyjetymi zasadami 1 prawem; przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny pracy;

- uznaje i respektuje prawo do prywatnosci danych i informacji oraz prawo do wtasnosci intelektualne;j;

- wymienia zagrozenia zwigzane z powszechnym dostepem do technologii oraz do informacji 1 opisuje metody wystrzegania si¢ ich;
- stosuje profilaktyke antywirusowa i1 potrafi zabezpieczy¢ przed zagrozeniem komputer wraz z zawartymi w nim informacjami;

- ocenia krytycznie informacje i ich zrodta, w szczegolnosci w sieci, pod wzgledem rzetelnosci 1 wiarygodno$ci w odniesieniu do




rzeczywistych sytuacji, docenia znaczenie otwartych zasobow w sieci i korzysta z nich;

Technika - przewiduje zagrozenia ptynace z niewtasciwego uzytkowania sprzetu technicznego;
analizuje sytuacje zagrazajace zdrowiu 1 zyciu podczas pracy z narzedziami i urzadzeniami (procedura postgpowania podczas
wypadku przy pracy; umiejetnos$¢ udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej w typowych sytuacjach zagrozenia);

Wychowanie do | - §wiadomie i odpowiedzialnie korzysta ze srodkow spotecznego przekazu, w tym z Internetu, dokonujac wyboru okre§lonych tresci 1

zycia w rodzinie

limitujac czas im po§wiecany;

Sfera intelektualna,

uczestnictwo w kulturze

przedmiot

wymagania szczegotowe. Uczen:

Informatyka

- opisuje kwestie etyczne zwigzane z wykorzystaniem komputerow i sieci komputerowych, takie jak: bezpieczenstwo, cyfrowa
tozsamos$¢, prywatnos¢, wlasno$¢ intelektualna, rowny dostep do informacji i dzielenie si¢ informacja;

- postepuje etycznie w pracy z informacjami;

Historia

- poznaje histori¢ i tradycje swojej okolicy i ludzi dla niej szczegdlnie zastuzonych; zna lokalne zabytki i opisuje ich dzieje;

Muzyka

- poznaje i popularyzuje przyktady muzycznej tworczosci ludowej, obrzedy, zwyczaje, tradycje swojego regionu;

- zna repertuar kulturalnego cztowieka, orientujac si¢ w sztandarowych utworach z dziejow historii muzyki i wspotczesnej kultury
muzycznej oraz warto§ciowej muzyki popularnej;

- zna 1 wymienia instytucje upowszechniajace kulture muzyczng we wlasnym regionie, kraju i na §wiecie oraz ich dziatalno$¢, a takze
Sledzi wydarzenia artystyczne;

- uczestniczy w tworzeniu artystycznych projektow edukacyjnych o charakterze interdyscyplinarnym (rowniez z wykorzystaniem
technologii informacyjnej);

- angazuje si¢ w kreowanie kultury artystycznej swojej szkoty i najblizszego srodowiska;

- uczestniczy realnie lub wirtualnie w ré6znorodnych wydarzeniach muzycznych;

- stosuje zasady wynikajace ze Swiadomego korzystania i uczestniczenia w dorobku kultury muzycznej: odpowiednie zachowanie
podczas koncertu, przedstawienia operowego itp., tolerancja dla preferencji muzycznych innych oséb oraz
szacunek dla tworcow i wykonawcow

Plastyka

- zna dziedzictwo kulturowe najblizszego otoczenia, wymienia zabytki i dzieta architektury (historycznej i wspotczesne;);
- zapoznaje si¢ z tworczoscig artystow w obrebie ,,malej ojczyzny”;

Przyroda

- ksztaltuje postawy zwigzane z tozsamoscia kulturowa regionu

Geografia

- laczy racjonalno$¢ naukowg z refleksja nad pigknem i harmonig $wiata przyrody oraz dziedzictwem kulturowym ludzko$ci;
- przyjmuje postawy szacunku do srodowiska przyrodniczego i kulturowego oraz rozumienie potrzeby racjonalnego w nim
gospodarowania;

- rozwija w sobie poczucie tozsamosci oraz wykazywanie postawy patriotycznej, wspolnotowej i obywatelskie;j;




- ma poczucie dumy z pigkna ojczystej przyrody i dorobku narodu (ré6znych obiektow dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego
wlasnego regionu i Polski, krajobrazéw Polski, waloréw przyrodniczych, kulturowych, turystycznych oraz sukcesow polskich
przedsiebiorstw na arenie mi¢gdzynarodowej);

- ksztaltuje pozytywne — emocjonalne i duchowe — wigzi z najblizszym otoczeniem, krajem ojczystym, a takze z calg planetg Ziemia;
- rozwija postawy wspotodpowiedzialnosci za stan srodowiska geograficznego, ksztaltowanie tadu przestrzennego oraz przysziego
rozwoju spoteczno- -kulturowego i gospodarczego ,,matej ojczyzny”, wlasnego regionu i Polski,

- przetamuje stereotypy i ksztaltuje postawy szacunku, zrozumienia, akceptacji i poszanowania innych kultur przy jednoczesnym
zachowaniu poczucia wartosci dziedzictwa kulturowego wlasnego narodu i wlasnej tozsamosci;

Sfera spoteczna

przedmiot wymagania szczegolowe. Uczen:
Informatyka - uczestniczy w zespotowym rozwigzaniu problemu, postugujac si¢ technologia taka jak: poczta elektroniczna, forum, wirtualne
srodowisko ksztalcenia, dedykowany portal edukacyjny;
- identyfikuje 1 docenia korzysci ptynace ze wspotpracy nad wspolnym rozwigzywaniem problemow;
- bierze udzial w r6znych formach wspotpracy, jak: programowanie w parach lub w zespole, realizacja projektow, uczestnictwo w
zorganizowanej grupie uczacych sig;
- projektuje, tworzy i prezentuje efekty wspolnej pracy;
Biologia - prezentuje postawe szacunku wobec siebie 1 wszystkich istot zywych;
Wychowanie - uczestniczy w sportowych rozgrywkach klasowych w roli zawodnika, stosujac zasady ,.czystej gry”: szacunku dla rywala,
fizyczne respektowania przepisoOw gry, podporzadkowania si¢ decyzjom se¢dziego; potrafi wlasciwie zachowa¢ si¢ w sytuacji zwyciestwa i

porazki, podzigkowa¢ za wspolng gre;

- pelni rol¢ organizatora, s¢dziego i kibica w ramach szkolnych zawodow sportowych;
- wyjasnia zasady kulturalnego kibicowania;

- wyjasénia, jak nalezy zachowac¢ si¢ w sytuacjach zwigzanych z aktywnoscig taneczna;

- identyfikuje swoje mocne strony, budujac poczucie wlasnej wartosci, planuje sposoby rozwoju oraz ma swiadomos$¢ stabych stron,
nad ktérymi nalezy pracowac;

- wykazuje kreatywno$¢ w poszukiwaniu rozwigzan sytuacji problemowych;

- wykazuje umiejetno$¢ adekwatnej samooceny swoich mozliwosci psychofizycznych;

- wspotpracuje w grupie szanujac poglady 1 wysitki innych ludzi, wykazujac asertywnos$¢ 1 empatie;

- motywuje innych do udziatu w aktywnosci fizycznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem osob o nizszej sprawnosci fizycznej i
specjalnych potrzebach edukacyjnych (np. osoby niepetnosprawne, osoby starsze);




Przyroda

- zachgcanie do dzialania na rzecz $srodowiska lokalnego;
- doskonalenie umiejetnos$ci w zakresie komunikowania sie, wspotpracy i dziatania oraz petnienia roli lidera w zespole;

Wychowanie do
zycia w rodzinie

- radzi sobie w sytuacji konfliktu, presji grupy, stresu;

Jezyk polski

- ksztattuje umiejetnos¢ uczestniczenia w kulturze polskiej 1 europejskiej, szczegdlnie w jej wymiarze symbolicznym 1

aksjologicznym;

- rozwija zdolnosci dostrzegania warto$ci: prawdy, dobra, pigkna, szacunku dla cztowieka i kierowania si¢ tymi warto$ciami;
- ksztalci postawy szacunku dla przesztosci i tradycji literackiej jako podstawy tozsamosci narodowe;j;

4. Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo — profilaktycznym dla uczniow klas IV — VIII

Obszar dzialan Zadania i dzialania profilaktyczno — Forma i sposob realizacji Kto Kie | Jak sprawdzimy | Dla

wychowawcezych | wychowawcze realizuje? | dy? | skuteczno$¢ kogo?
podejmowanych | Klasa
dzialan?

Sfera fizyczna Rozwijanie takich wartosci jak - tablice informacyjne; Wychowa | Caly | - Obserwacja Klasy

Dojrzatos¢ BEZPIECZENSTWO, SPOKOJ, - gazetki; wcy iinni | rok | - Ankieta IV -

; ROZWAGA - broszury, ulotki; ) o | ilogei

lzyczna. 1. Dbanie o wilasne bezpieczenstwo; | - wywiadowki, nauczycie | szko | tlosclowa. Vi
Zdrowy styl zycia 2. Uczenie wlasciwych nawykow - przekaz informacji poprzez e- -le l-ny * poczatkow
Edukacja higienicznych zapobiegajacych dziennik; a
rozprzestrzenianiu si¢ chorob - rozmowy bezposrednie, telefoniczne :
zdrowotna = koncowa

zakaznych;

3. Wdrozenie dziatan
profilaktycznych i terapeutycznych
zwigzanych ze zdrowiem
psychicznym.

4. Bezpieczne i odpowiedzialne

lub zdalne;

- zajecia z wychowawca,

- zajecia z pedagogiem,

- rozmowy terapeutyczne i
wspierajace uczniow;

- filmy edukacyjne

- Wywiad
- Sortowanie
- Termometr

- Kosz/walizka




korzystanie z zasobow sieci; - wspotpraca z PPP - Tarcza
celowe wykorzystanie technologii | - wspolpraca z Sanepidem strzelnicza
informacyjno-komunikacyjnych. - pogadanki o charakterze
5. Ksztattowanie konstruktywnego edukacyjnym;
obrazu wlasnej osoby, np. - wycieczki, zajgcia na Swiezym
swiadomos$ci mocnych stron, powietrzu,
predyspozycji w zakresie uczenia | - wycieczki
si¢, talentow, umiejetnosci itp.; - prezentacje multimedialne, filmy
6. Ksztaltowanie postaw edukacyjne;
prozdrowotnych wzmacniajacych | - zajecia rozwijajace zainteresowania,
zdrowie fizyczne i1 psychofizyczne | - projekty i prezentacje uczniow
poprzez nabycie podstawowe;j - spotkania z cieckawymi ludZmi;
wiedzy na temat stresu i radzenia - metody aktywne;
sobie z nim oraz promowanie - sprzatanie §wiata;
aktywnego i zdrowego stylu zycia | - tydzien profilaktyki choréb
(zdrowe odzywianie i aktywnos$¢ zakaznych
fizyczna);
7. Popularyzowanie alternatywnych
form spedzania wolnego czasu.
8. Dziatania profilaktyczne w tym
profilaktyka szczepien.
Sfera psychiczna | Rozwijanie takich warto$ci jak - zachgcanie uczniow do rozwazania | Wychowa | Caly | - Obserwacja Klasy
Dojrzatosé BEZPIECZENSTWO, WSPOLPRACA | uwag pod swoim adresem i do weyiinni |rok | - Ankieta IV -
) Uczestnictwo w grupie wyciagania z nich wnioskow, a nie do ) o
psychiczna: 1. Ksztaltowanie postaw otwartych na | martwienia si¢ nimi, nauczyciel | szko | ilociowa: Vi
Odpowiedzialnos¢ poszukiwanie pomocy oraz porad, | - zajecia z wychowawca € Iny " poczatkow
Bezpieczenstwo kiedy zaczynaja si¢ trudnosci i - debaty na lekcjach, a
Profilaktyka kiedy wybor‘ jest v‘va‘zny 1’tr‘udny. - skrzynka z pomystami w klasach . koficowa
2. Ksztaltowanie umiejetnosci dbania | - gazetki klasowe;




zachowan
ryzykownych /

problemowych

o swoj dobrostan psychiczny

. Redukowanie agresywnych

zachowan poprzez uczenie
sposobow radzenia sobie z
emocjami i rozwigzywania
problemow.

. Budowanie atmosfery otwarto$ci i

przyzwolenia na dyskusj¢.

. Rozwijanie §wiadomos$ci zwigzanej

z uzaleznieniem od komputera i
Internetu oraz zagrozen
wynikajacych z korzystania z
technologii informacyjnych.

. Zwigkszanie wiedzy na temat

symptomow uzaleznien (od
substancji, zachowan).

. Ksztaltowanie swiadomosci

wlasnego ciata z uwzglednieniem
zmian fizycznych i psychicznych w
okresie dojrzewania.

. Ksztaltowanie $wiadomosci na

temat rozpoznawania symptomow
obnizonego nastroju i depresji.

. Doskonalenie kompetencji

nauczycieli i wychowawcoéw w
zakresie profilaktyki uzywania
srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji

- wspotpraca z Policja

- uczenie komunikacji typu ,,ja” na
lekcjach wychowawczych;

- filmy profilaktyczne,

- ulotki, broszury;

- Program profilaktyczny ,,Bieg po
zdrowie” w klasie IV;

- Program profilaktyczny ,, Trzymaj
forme w klasach V-VIII”

- plakaty, prezentacje multimedialne
- pogadanki o charakterze
informacyjnym

- rozmowy z rodzicami

- ankiety

- rozmowy z pedagogiem

- Wywiad

- Sortowanie

- Termometr

- Kosz/walizka
- Tarcza

strzelnicza




psychoaktywnych, norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

10. Udostgpnienie informacji o ofercie

pomocy specjalistycznej dla
uczniow 1 wychowankow, ich
rodzicow lub opiekunow w
przypadku uzaleznienia cyfrowego.

11. Wspieranie ucznidéw i

wychowankéw, u ktérych
zaobserwowano uzaleznienie od
technologii cyfrowych, a takze
prowadzenie dziatan
profilaktycznych wobec
wszystkich uczniéw szkoty (np.
przekierowywanie ich uwagi na
rozwoj indywidualnych
zainteresowan oraz angazowanie
ucznidow do aktywnosci w rdznych
dziedzinach).

Sfera
intelektualna
Dojrzatos¢
ukierunkowana na
zdobywanie

wiedzy o §wiecie

Rozwijanie takich wartosci jak
WIEDZA, PRACOWITOSC,
WSPOLPRACA, EFEKTYWNOSC:

1.

Dostosowanie wymagan do
indywidualnych potrzeb
edukacyjnych uczniow.

. Ksztaltowanie $wiadomosci

uzytecznos$ci zdobytej wiedzy 1
umiejetnosci przedmiotowych w

- stosowanie zalecen poradni
psychologiczno-pedagogiczne;j
zawartych w opiniach i orzeczeniach;
- szkolenie nauczycieli w zakresie
realizacji dostosowan u
poszczego6lnych uczniow

- realizowanie ustalen zespotu
przedmiotowo-psychologiczno-

Wychowa
wcy 1 inni
nauczyciel

(&

Caly
rok

szko

Iny

- Obserwacja
- Ankieta
ilosciowa:
= poczatkow
a
= koncowa

- Wywiad

Klasy
IV -
VIII




10.

11

zyciu codziennym.

Zapoznanie z rolg zainteresowan w

zyciu cztowieka.

Rozwijanie umiej¢tnosci
postugiwania si¢ jezykami obcymi
nowozytnymi.

Ksztaltowanie umiejg¢tnosci
tworczego myslenia.
Rozbudzanie ciekawosci $wiata.
Ksztaltowanie potrzeby
uczestnictwa w kulturze.
Rozwijanie umiejetnosci uczenia
si¢ poprzez analize predyspozycji
uczniow oraz analiz¢ czynnikow
wptywajacych na motywacje i
demotywacje uczniow.
Rozwijanie kompetencji
czytelniczych oraz
upowszechnianie czytelnictwa.
Ksztaltowanie gotowosci do
uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji i kultury
wlasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i

tradycji oraz podejmowanie dzialan

w celu zapobiegania
dyskryminacji.

. Uczestniczenie w zyciu

kulturalnym $rodowiska

pedagogicznego;

- uzasadnianie celow i1 uzytecznosci
zdobywanej wiedzy na kazdej lekc;ji;
- pogadanki;

- prezentacje;

- spotkania z ciekawymi ludzmi,
przedstawicielami roznych zawodow;
- konkursy przedmiotowe;

- Konkurs Wiedzy o Spiszu,

- Zajecia rozwijajace;

- wycieczki do teatru, muzeum;

- udzial w uroczysto$ciach szkolnych;
- prezentacje multimedialne

- zajecia dydaktyczne;

- ankiety;

- Indywidualny Kod Uczenia Si¢ —
badanie ucznidow;

- omawianie z rodzicami
Indywidualnego Kodu Uczenia si¢

- zajecia z wychowawcg;

- prezentowanie na godzinach
wychowawczych ciekawych ksigzek
do przeczytania

- zajecia z pedagogiem;

- zajecia z Programu ,,Laboratorium
przysztosci

-wspolpraca 1 zaje¢cia z Kotem
Gospodyn Wiejskich

- Sortowanie

- Termometr

- Kosz/walizka
- Tarcza

strzelnicza




rodzinnego, szkolnego, lokalnego
oraz w organizowanych
wydarzeniach.

Sfera spoteczna
Dojrzatos¢
spoteczna

- konstruktywne

role spoteczne

Rozwijanie takich wartosci jak
WSPOLPRACA;

1.

Ksztaltowanie umiejgtnosci
wlasciwej komunikacji, stanowigcej
podstawe wspotdziatania
(komunikat Ja).

Ksztaltowanie umiejetnosci
wchodzenia w interakcje z ludZzmi
W sposOb zapewniajacy
zadowolenie obydwu stron.
Ksztaltowanie umiejgtnosci
asertywnego wyrazania wlasnych
potrzeb, opinii, przekonan i
pogladow.

Ksztaltowanie postawy szacunku i
zrozumienia wobec innych osdb.
Wyzwalanie ch¢ci do dziatania na
rzecz innych os6b w celu poprawy
ich sytuacji (wolontariat).
Rozwijanie poczucia przynalezno$ci
do grupy (samorzad uczniowski,
klasa, wspdlnota).

Rozwijanie umiej¢tnosci
krytycznego myslenia w kontekscie
analizy wplywow rowiesnikow i
medidow na zachowanie.

- ¢wiczenie komunikatow ,,Ja” w
réznych sytuacjach;

- scenki;

- drama;

- gazetki,

- moOwienie o swoich uczuciach i o
sytuacjach, w ktérych kto$ robi
uczniom przykros¢ lub krzywde

- zachgcanie do zglaszania
agresywnych zachowan, wtedy, gdy
wlasne ich uwagi i dziatania nie
przynosza rezultatow

- wyciaga¢ konsekwencje wobec
ucznidow stosujacych agresje

- praca nad wrazliwo$cig uczniow i
uczenie jak zachowywac sig, by nie
sprawia¢ komus$ przykrosci,

- u$wiadamianie wszystkim uczniom,
ze kazdy ma takie same prawa i
obowiazki, kazdego nalezy
akceptowac, nie mozna wyklucza¢ ze
spotecznosci szkolnej , cho¢ nie
akceptujemy niektorych zachowan

- ¢wiczenie negocjacji, Sposobow
rozwigzywania konfliktéw na lekcjach
wychowawczych, w sytuacjach

Wychowa
wcy 1 inni
nauczyciel

(&

Caly

rok

- Obserwacja
- Ankieta
ilosciowa:

=  poczatkow

a

= koncowa
- Wywiad
- Sortowanie
- Termometr
- Kosz/walizka
- Tarcza

strzelnicza

Klasa
IV-
VIII




10.

11.

12.

Rozwijanie §wiadomosci roli i
warto$ci rodziny w zyciu
cztowieka.

Rozwijanie umiej¢tnosci
wlasciwego zachowania si¢ z
uwzglednieniem sytuacji i miejsca.
Systematyczne monitorowanie
frekwencji uczniow na zajeciach
lekcyjnych.

Zwigkszanie wspoOlpracy z
rodzicami i asystentem romskim w
zakresie kontroli obowigzku
szkolnego.

Rozwijanie wspotpracy z
asystentem rodzin i kuratorem.

problemowych;

- zawieranie kontraktow;

- dzialalno$¢ samorzadu

- dziatalno$¢ wolontariatu: Gora
Grosza, udziat w Finale Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy;

- pomoc kolezenska ucznidéw;

- zajecia rozwijajace umiejetnosci
spoteczno-emocjonalne;

- Dzien Rodziny, zabawa
andrzejkowa, zabawa karnawatowa,
inne imprezy szkolne;

- zajecia dydaktyczne;

- zajecia z wychowawcg;

- kluby zainteresowan;

- rOZMOWY Wzmacniajgce uczniow;
- lekcje z przedmiotow WOS, jezyk
polski, WDZR, informatyka

- analiza frekwencji uczniow

- systematyczne informowanie
rodzicow o niskiej frekwencji i
wzywanie ich do posytania dzieci do
szkoty w celu realizacji obowigzku
szkolnego

V. Rozdzial Ewaluacja programu.

Przebieg pracy wychowawczo- profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od




ucznidw, rodzicéw i nauczycieli shuza doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskow na przyszto$¢. Najlepszych efektow mozna spodziewac sig, gdy
ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie obserwacji procesu wychowania.

Sposoby i $rodki ewaluacji:

- obserwacja 1 analiza zachowan ucznidow i zachodzacych w tym zakresie zmian,
- obserwacja postepOw w nauce,

- udzial w konkursach;

- frekwencja na zajeciach dydaktycznych i opiekunczo-wychowawczych,
-przeprowadzenie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniéw, rodzicoOw, nauczycieli;
- rozmowy z rodzicami;

- wymiang spostrzezen w Zespole przedmiotowo — psychologiczno — pedagogicznym,;

Narzedzia ewaluacji:
- ankieta,

- obserwacja,

- wywiad, rozmowa

- analiza dokumentacji szkolne;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade¢ Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkoly
Podstawowej nr 2 im. Krolowej Jadwigi w Czarnej Gorze w dniu 29.09.2024 roku.

Podpisy Rady ROAZICOW ...........cccoooiiiiiiiiiiiieeeee e
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